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Jidelni listek
na tyden od 03.03.2025 - 07.03.2025

Pondéli 03.03.2025

Obéd Polévka: Jarni zeleninova obssahuje alergeny: Celer s
Menu 1. Koprova omacka s vafenym vejcem a houskovy knedlik obsanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Menu 2: Sicilské kureci Spalicky s rajécatovym prelivem, téstoviny obsahuje alergeny:

\
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj |
Dopln&k/Napoj: Voda, sirup \

|

Utery 04.03.2025

Obéd Polévka: Borsé Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Menu 1: Zapecené téstoviny s uzenym masem, ¢ervena fepa Obsahuje alergeny:
Obifoviny obsahujicl lepek, Vejce, Mlgko a vyrobky z néj
Menu 2: Marinovana krati prsa s bulgurem obsanuje alergeny: Obiloviny obsahuiici lepek
Doplnék/Napoj: Voda, ¢aj
Streda 05.03.2025

Obéd Polévka: Ze zeleného hrasku obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj
Menu 1: Kureci stripsy, brambory ossanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce
Menu 2: Bretanské fazole, bilé peéivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a
vyrobky z néj
Dopin&k/Néapoj: Voda, sirup
Ctvrtek 06.03.2025

Obéd Polévka: Lesnicka obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Migko a vyrobky z néj, Celer
Menu 1: Maso "dvou barev", arabska ryze obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce
Menu 2: Smazena prazska sunka, Stouchané brambory, domaci tatarka obsanuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, €aj

Patek 07.03.2025
Obéd Polévka: §penétové Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 1: Rybi filé pec¢ené na masle, bramborova kase obsahuje alergeny: Ryby, Migko a
vyrobky z néj

Menu 2: Mieté kuieci ragili na bolofiském zakladu s téstovinami a syrem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Migko a vyrobky z néj, Skorfapkové plody
Doplnék/Néapoj: Voda, sirup
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Jidelni listek
na tyden od 10.03.2025 - 14.03.2025

Pondéli 10.03.2025

Obéd
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Polévka: Pérkova s vejci Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 1: Moravsky vepiovy vrabec, $penat, variace knedlikii obsanuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: PInéna rajcata zapékana syrem, St'ouchané brambory obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer

Doplnék/Napoj: Voda, €aj

Utery 11.03.2025

Obéd

Polévka: Slepici s masem, zeleninou a nudlemi obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer

Menu 1: Holandsky l"izek, brambory, okurka Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce,
Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: Sopsky salat s balkanskym syrem, bageta (chlazené) obsanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Stieda 12.03.2025

Obéd

Polévka: Toskanska fazolova s pérkem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a
vyrobky z néj

Menu 1: Mexicky veprovy gulas s dusenou ryzi obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Menu 2: Uhlirské épagety Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
DoplInék/Napoj: Voda, ¢aj

Ctvrtek 13.03.2025

Obéd

Polevka: Zeleninovy vyvar s kukufici a kuskusem obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer

Menu 1: Svickova omacka, hovézi platek, houskové knedliky obsanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer, Horgice

Menu 2: Francouzské zapecené brambory, éervena repa obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Dopinék/Napoj: Voda, sirup

Patek 14.03.2025

Obéd

Polévka: Brokolicovy krém Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce

Menu 1: Obalovana aljasska treska, brambory, bylinkovy dip obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: Ovocné knedliky s cukrem a strouhanym tvarohem, maslo obsahuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Doping&k/Napoj: Voda, ¢aj
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Jidelni listek
na tyden od 17.03.2025 - 21.03.2025

Pondéli 17.03.2025

Obéd Polévka: Zeleninova s kroupami Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer @
Menu 1: Grilovana krati prsa, hoi¢iény preliv, brambory obsanue alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Horgice
Menu 2: Segedinsky vepiovy gulas, houskové knedliky obsanhuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Dopinék/Napoj: Voda, sirup

Utery 18.03.2025

Obéd Polévka: Kminova s vejci obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Migko a vyrobky z néj
Menu 1: VepFova na kminé s téstovinami obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce
Menu 2: Peéeny kuieci stehenni fizek, maslova bramborova kasge obsanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, ¢aj
Streda 19.03.2025

Obéd Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a téstovinovou ryZ2i ossahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Menu 1: Veprfova pec¢ené sous-vide ve $panélské omaéce, dusena ryze obsahuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Hortice
Menu 2: Caesar salat s kufecim masem, dresinkem a peé&ivo obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Horgice

Dopinék/Napoj: Voda, sirup
Ctvrtek 20.03.2025
Obeéd Polévka: Celerova krémova Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer

Menu 1: éevapéiéi S hot"éici, brambory M. M. Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce,
Miéko a vyrobky z néj, Hoitice
Menu 2: Kureci tokan s kuskusem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek
Dopinék/Napoj: Voda, ¢aj
Patek 21.03.2025

Obéd Polévka: Minestrone Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 1: Krevety na ¢esnekovém masle s téstovinami obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Korysi, Vejce, Ryby, Miléko a vyrobky z néj
Menu 2: Peéené kriiti maso, dusené éervené zeli, variace knedlik{i obsane
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Doplné&k/Napoj: Voda, sirup
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Jidelni listek
na tyden od 24.03.2025 - 28.03.2025

Pondéli 24.03.2025

Obéd Polévka: Mrkvovy krém obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Migko a vyrobky z nej &
Menu 1: Spagety s vepfovym masem a rajéaty, syr obsahue alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Krati banket s krémovou oméékou, Wie Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Dopinék/Napoj: Voda, sirup

Utery 25.03.2025
Obéd Polévka: Slepici polévka s masem a pismenky Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce,
Celer

Menu 1: Podébradska veprova pec¢ené sous-vide, houskové knedliky obsahuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Menu 2: Ovesna kase s jahodami Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, €aj

Stfeda 26.03.2025

Obéd Polévka: Frankfurtska obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek
Menu 1: Sladkokyselé kufe s ananasem, ry2e obsahuje alergeny: Oxid sificity a siicitany

Menu 2: Uzeny masovy bochanek, horéiény dip, $touchané brambory obsahue
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Ctvrtek 27.03.2025

Obéd Polévka: Sumavské kyselo s kosti¢kami brambor obsahue alergeny: Obiloviny obsahuiici lepek,

Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 1: Rybi filé v syrové krusté, maslova bramborova kase obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Burgunska hovézi pecené sous-vide s dusenou ryzi obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Doplnék/Napoj: Voda, ¢aj

Patek 28.03.2025

Obéd Polévka: Cizrnova s krutony Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Migko a vyrobky z néj
Menu 1: Veprova kyta na ¢esneku, bramborové noky ossanuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z ngj
Menu 2: Masovy burger, zelny salat Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z
néj
Dopinék/Napoj: Voda, sirup
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Jidelni listek
na tyden od 31.03.2025 - 04.04.2025

Pondéli 31.03.2025

Obeéd Polévka: Kulajda Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujicl lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj .
Menu 1: Vepiové nudlicky na kari, ryze na egyptsky zptisob obsanuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Téstoviny "Carbonara™ Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, ¢aj

Utery 01.04.2025

Obéd Polévka: Vepfovy vyvar s masem a tarhofou obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce
Menu 1: Peéené krali¢i maso na cibulce, brambor.knedliky obsanuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce
Menu 2: Zapeéené papriky plnéné jahlami, opeéené brambory obsahue alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Streda 02.04.2025
Obéd Polévka: Kvétakova s bramborami obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Migko a vyrobky z
néj

Menu 1: Gratinovana ryba na bylinkovém masle, $touchané brambory obsahuje
alergeny. Obiloviny obsahujici lepek, Ryby, Miéko a vyrobky z néj

Menu 2: Bramborové Sisky s makem a cukrem, polévané maslem obsanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj

Dopinék/Napoj: Voda, sirup

Ctvrtek 03.04.2025

Obéd Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovou ryzi obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer

Menu 1: Teleci rizoto se zeleninou, sypané syrem, éervena fepa obsahue alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj

Menu 2: Penne alla Amatriciana Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce
DopInék/Napoj: Voda, ¢aj
Patek 04.04.2025

Obéd Polévka: Rajska polévka s bulgurem obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek
Menu 1: Bratislavska veprova pec¢ené sous-vide, houskové knedliky ossanuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer, HoiGice
Menu 2: Trhané hovézi na kofenové zeleniné, maslova bramborova kase
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Dopinék/Napoj: Voda, sirup
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